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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА ГОРОДСКОГО ОКРУГА КРАСНОГОРСК
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ЧИТАЙТЕ НАС В СОЦСЕТЯХ!
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ПОДДЕРЖКА  
В СТРЕМЛЕНИИ  
К ЛИДЕРСТВУ 
В ДК «Подмосковье»  
состоялась гостиная  
«Сильные женщины  
нового времени»

ОПЕРАТИВНЫЕ 
РЕШЕНИЯ
В Усадьбе «Знаменское- 
Губайлово» прошла  
встреча с населением

 f стр. 2

 f стр. 5

№ 44 (114)          |      30 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА            |            VESTI-KRASNOGORSKA.RU ДОБРЫХ НОВОСТЕЙ ВАМ!

ККрасногорскарасногорска

И СТАНОВЯТСЯ 
СЧАСТЛИВЕЕ ДЕТИ 
В Нахабине обустроили  
спортивно-игровую площадку

 

Андрей Юрьевич ВОРОБЬЁВ, Губернатор Московской области: 
− В нашем регионе более 3 300 старост, которые ежедневно заботятся о своих  
территориях. Год назад мы создали Ассоциацию. За это время более 800 человек 

присоединились к движению. В сёлах теперь проходят выездные администра-
ции, а старосты могут предложить свои инициативы местным властям. 

Благодаря их стараниям появляются новые дороги, освещение,  
детские площадки, а жизнь становится комфортнее.

 f стр. 3

В ознаменование Дня сельского старосты, который  
в Московской области ежегодно отмечается 23 октября, 
Глава округа Дмитрий Владимирович Волков встретился  
с самыми неравнодушными и искренне радеющими  
за малую Родину и её процветание жителями.

Главные помощники  
в развитии территорий
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В формате дружеской  
дискуссии под названием 
«Гостиная «Сильные  
женщины нового време-
ни» общались женщины-
лидеры из Красногорска  
и представительницы  
образовательной мас-
терской по управлению 
«Сенеж», входящей  
в состав президентской 
платформы «Россия – 
страна возможностей».

Участниц мероприятия тепло 
приветствовал Глава городского 
округа Красногорск Дмитрий 
Владимирович Волков. Он от-
метил, что роль представитель-
ниц прекрасной половины чело-
вечества стала очень важной в 
современном мире. Руководи-
тель муниципалитета поблаго-
дарил всех жительниц Красно-
горска, которые своим трудом 
и приверженностью традици-
ям каждый день меняют мир 
к лучшему, делают его краше и 
уютнее.

ВАЖНЫЙ И ПОЛЕЗНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ

В ходе встречи участницы обсу-
дили также множество актуальных 
вопросов, связанных с карьерным 
ростом и профессиональным разви-
тием женщин в реальных условиях. 
Образование, предприниматель-
ство и социальное обслуживание 
стали ключевыми темами обсуж-
дения. Лидеры поделились своим 
опытом, вдохновляя друг друга на 
новые достижения и инициативы.

– Если говорить о глубинном 
смысле и задачах проекта, то это 

инициатива по созданию женско-
го актива – сообщества несгибае-
мых женщин нашей страны, кото-
рые, развивая свои способности 
и потенциал, стремятся делать 
значимые и полезные поступки 
для нашего общества. На сегод-
няшний день проект приобрёл 
международный статус: в нашем 
портфеле 42 страны, 84 региона 
России и более 1 500 участниц. 
Эти удивительные девушки не 
только повышают свою квали-
фикацию и развивают лидерские 
и управленческие навыки, но и 

создают социальные проекты, 
ориентируясь на нужды конкрет-
ных городов и регионов. Через 
социальные инициативы они во-
площают значимые идеи, разраба-
тывая проекты в разнообразных 
направлениях, − поделилась про-
ректор Мастерской управления 
«Сенеж» АНО «Россия – страна 
возможностей», член Совета Ев-
разийского женского форума Ма-
рия Афонина.

Особое внимание было уделе-
но необходимости сохранения 
традиционных ценностей, кото-
рые формируют характер и иден-
тичность российского общества. 
Участницы согласились, что со-
временные сильные женщины 
могут служить образцом для под-
ражания, сочетая карьерные успе-
хи с семейными обязанностями 
и общественной деятельностью. 

ОБЩЕСТВО

ПОДДЕРЖКА  
В СТРЕМЛЕНИИ  
К ЛИДЕРСТВУ

Дмитрий Владимирович 
ВОЛКОВ, Глава городского округа 
Красногорск, секретарь местного 
отделения партии «Единая Россия»:
− Фундаментальная роль женщины в истории 
и тех ключевых процессов, которые форми-
ровали летопись времён, сегодня определяют 
современный облик нашей страны. И в наше 
время сильных людей эти принципы лидерства 
становятся ключевыми в объединяющем деле 
помощи бойцам. В каждой сфере и направле-
нии это умение работать в команде, проявлять 
напористость и подходить с душою к заданным 
целям является олицетворением женской  
натуры – основой наставничества и заботы.

Марина КОРШУНОВА,  
заведующая МБДОУ 
«Детский сад № 52»:

− Самое интересное –  
хочется расти, хочется идти 
вперёд, и эта программа 
как раз даёт ориентиры, 
как дальше в современном 
мире нам двигаться.

На вооружение коммунальщиков 
поступила спецтехника

В преддверии зимнего сезона 
Губернатор Московской области 
Андрей Юрьевич Воробьёв пере-
дал городским округам 92 единицы 
разной техники. Четыре экскавато-
ра-погрузчика получил городской 
округ Красногорск. Машины  
послужат коммунальщикам  
в поддержании порядка  
на территории муниципалитета.

− Подготовка дорожных и транспорт-
ных служб к зимнему содержанию – ещё 
одно направление повышенной значи-
мости. В осенне-зимний период на до-
рогах городского округа Красногорск 

будет задействовано почти сто единиц техники и 
более 180 рабочих. Кроме того, заготовлено свыше 
12 тысяч тонн песчано-соляной смеси, – отметил 
Глава городского округа Красногорск Дмитрий 
Владимирович Волков.

Недавно в муниципалитете состо-
ялся смотр техники. Впервые на 
баланс МБУ «КГС» передали почти сто 
единиц новых автосредств, включая 
погрузчики, тракторы, самосвалы, мини-
погрузчики, ГАЗели, автобусы, ломовоз, 
которые уже сейчас готовят к переходу 
на зимний режим содержания.

Значимость прекрасной половины 
человечества в обществе и тему сохранения 
традиционных семейных ценностей обсудили 
на мероприятии, которое состоялось  
в Малом зале Дворца культуры «Подмосковье»
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В ходе встречи руководи-
тель округа отметил важ-
ность роли этих активных 
граждан: они не только по-
могают решать актуальные 
проблемы, но и становятся 
связующим звеном с орга-
нами власти. 

Сельские старосты на практике 
показывают, что забота о родном 
крае начинается с каждого из нас. 
Их деятельность вдохновляет и 
односельчан. В этом году особое 
внимание было уделено проектам 
по благоустройству и организа-
ции досуга, что также стало темой 
обсуждения на встрече. 

Дмитрий Владимирович выра-
зил уверенность в том, что совмест-
ные усилия приведут к дальнейше-
му развитию округа. Он призвал 
старост не останавливаться на до-
стигнутом и продолжать активно 
предлагать идеи, которые помогут 
сделать жизнь их односельчан бо-
лее комфортной и насыщенной. 

В заключение встречи каждому 
старосте за активную жизненную 
позицию были вручены памят-
ные награды и благодарственные 
письма, символизирующие при-
знание их труда и преданности 
своему делу. 

ГЛАВНЫЕ ПОМОЩНИКИ  
В РАЗВИТИИ ТЕРРИТОРИЙ
В ознаменование Дня сельского старосты,  
который в Московской области ежегодно  
отмечается 23 октября, руководитель 
муниципалитета встретился с самыми 
неравнодушными и искренне радеющими  
за малую Родину и её процветание жителями

Андрей Юрьевич 
ВОРОБЬЁВ, 
Губернатор 
Московской области: 
− Издавна староста был 
самым уважаемым чело-
веком на селе. И сегодня 
ваше мнение имеет вес, 
вам доверяют люди. 
Ответственные, чуткие, 
вы держите руку на пуль-
се, оперативно реагируе-
те на сложные ситуации, 
подсказываете нам, 
на что обратить внима-
ние. Будь то благоустрой-
ство, ЖКХ или любые 
другие вопросы. Со своей 
стороны, вместе с глава-
ми территорий мы будем 
стараться поддерживать 
институт сельских ста-
рост, укреплять местное 
самоуправление.

Дмитрий Владимирович ВОЛКОВ,  
Глава городского округа Красногорск, секретарь 
местного отделения партии «Единая Россия»:
− Наши главные помощники во всём, что касается развития 
территории, – именно старосты и все, кто своей вовлечённо-
стью и инициативами формирует ритм совместных действий, 
аккумулирует самые важные подсказки и решения. И то 
положение о старостах, которое утвердил наш Совет депу-
татов, позволит расширить полномочия старост, утвердив 
поддержку наших активистов на законодательном уровне. 
Благодарен каждому, кто, начиная от вопросов глобального 
развития до обеспечения повседневного комфорта, прояв-
ляет неравнодушие ради перемен. За добросовестный труд 
и активную жизненную позицию отметили наградами наших 
старост, с которыми неизменно остаёмся на связи и всегда 
открыты к тем вопросам и предложениям, что позволяют  
совместно трудиться на благо красногорской земли.

Для повышения 
взаимодействия 
в округе действует 
соглашение между 
администрацией и 
Ассоциацией старост 
сельских населённых 
пунктов Московской 
области. В его рамках 
реализуются такие 
меры сотрудничества, 
как совместные вы-
ездные администра-
ции, еженедельные 
приёмы, общение  
в Телеграм-канале  
и другие.
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 В ходе церемонии началь-
ник управления культуры, 
туризма и молодёжной поли-
тики администрации город-
ского округа Красногорск 
Галина Ковалёва отмети-
ла, что муниципалитет уже 
22-й раз принимает на сво-
их площадках это важное 
мероприятие.

В рамках открытия Недели 
спорта и кино состоялась встреча 
с мастером спорта по хоккею с мя-
чом Максимом Петровым – сыном 
нашего земляка, прославленного 
советского хоккеиста Владимира 
Петрова, а также с режиссёром 
Андреем Булатовым и молодым ак-
тёром Фёдором Парамоновым, ко-
торые представили спортивный се-
мейный фильм «Хоккейные папы».

Также на сцену поднялись и 
ребята 2009 года рождения из 
команды Хоккейной академии  
им. В.В. Петрова, добившиеся в про-

шлом сезоне значительных успехов. 
За спортивные достижения их на-
градили медалями и грамотами и 
пожелали им новых побед.

Увидеть фильмы о людях, до-
стигших высоких результатов в 
различных видах спорта, смогут 
учащиеся более чем из 25 обра-

зовательных учреждений город-
ского округа Красногорск, а также 
юные спортсмены.

− Это очень важное направле-
ние. Можно посмотреть кино, а уж 
тем более такого формата. Снима-
ются фильмы про тех людей, кото-
рые действительно оставили боль-

шой след в истории нашей страны, 
– сказал начальник управления 
физической культуры и спорта ад-
министрации округа Алу Бочкаев.

Фестиваль, имеющий статус 
международного и проходящий 
уже в 22-й раз, зародился именно 
на красногорской земле. 

В этом году в программе Не-
дели спорта и кино – более 50 до-
кументальных, художественных 
и анимационных работ кинемато-
графистов из семи стран: России, 
Армении, Боснии и Герцеговины, 
Кыргызстана, Казахстана, Сербии 
и Хорватии.

В рамках федеральной 
акции «Я − гражданин 
России» Глава городско-
го округа Красногорск 
Дмитрий Владимирович 
Волков вручил десятерым 
юным гражданам  
их первые паспорта. 
СЛОВА НАПУТСТВИЯ

Руководитель муниципалите-
та поздравил юношей и девушек, 
пожелав им бережно относиться 
к документу, который они по-
лучили, и с гордостью носить 
звание гражданина Российской 
Федерации. По традиции школь-
ники исполнили гимн России и 
произнесли клятву верности Ро-
дине, обещая быть достойными 
гражданами, защищая интересы 
и безопасность страны. Пока они 
учатся в школе, их главная задача 
– выбрать свой путь, профессию, 
чтобы в дальнейшем успешно тру-
диться на благо развития родной 
красногорской земли и всего го-
сударства. Подрастающее поко-
ление – будущее Великой России, 
её надежда и опора.

Ребята получили не только па-
спорта и памятные подарки от ад-

министрации городского округа 
Красногорск, но и яркие, запоми-
нающиеся на всю жизнь эмоции.

− Сидела и долго ждала, ког-
да настанет этот момент. И вот я 
выхожу на сцену, и мне вручает 
паспорт Глава округа. Для меня 
это, конечно, волнительно, но и 
в то же время очень ответствен-
но, − рассказала Софья Бушева.

ПОЯВЛЯЮТСЯ НЕ ТОЛЬКО 
ПРАВА, НО И ОБЯЗАННОСТИ

Обладатели новых паспортов 
теперь могут с гордостью идти по 
жизни, осознавая свою роль в об-
ществе. Этот символический шаг 
стал важным этапом, который от-
крывает перед юными красногор-
цами двери к новым возможно-

стям и обязанностям. Теперь они 
не только участники школьных 
мероприятий, но и полноправные 
граждане, обладающие правами 
и свободами, гарантированными 
Конституцией РФ.

Поздравить и разделить с ре-
бятами радость этого важного 
момента пришли председатель 
Совета депутатов городского 
округа Красногорск Сергей Три-
фонов, заместитель благочин-
ного в городском округе Крас-
ногорск иерей Сергий Чесноков, 
родители, педагоги, однокласс-
ники и творческие коллективы.

По окончании мероприятия 
было сделано общее фото, которое 
станет символом начала нового 
этапа в жизни участников. 

В ФОКУСЕ

Десять юных красногорцев получили свой первый важный документ

ШАГ ВО ВЗРОСЛУЮ ЖИЗНЬ 
ПОД ИСПОЛНЕНИЕ ГИМНА 

Дмитрий Владимирович ВОЛКОВ, Глава 
городского округа Красногорск, секретарь 
местного отделения партии «Единая Россия»:

− Для каждого из ребят этот памятный миг – решитель-
ный шаг навстречу будущему, к созиданию, стремлению 
развиваться и быть достойными своего Отечества. 
Именно в этом – продолжении себя, своего древа жиз-
ни, почитании устоев и традиций страны – заключается 
истинный смысл большого пути, который им предстоит 
пройти. И примеры мужества и отваги для юного поколе-
ния – это подвиги предков и наших сегодняшних Героев, 
которые, не отступая перед вызовами, стоят на защите 
Родины. От всей души желаю успехов в достижении 
новых целей и победных вершин во имя процветания 
малой Родины и всей нашей большой страны!

Ксения БЕССОНОВА, 
ученица 8 «В» класса 
МБОУ СОШ № 11:

− Этот день запом- 
нится на всю жизнь  
как мне, так и моим роди-
телям, которые сегодня 
пришли со мной. Они, 
наверное, переживали 
больше меня. И вот он, 
заветный документ,  
открывающий другой  
мир − ответственности, 
свободы и перспектив, −  
в моих руках. Паспорт 
для меня также − символ 
государства, вызывающий 
чувство гордости  
наряду с гимном,  
гербом и флагом.

Фильмы о высоких 
достижениях 
волевых людей
В кинозале Российского государственного 
архива кинофотодокументов  
торжественно открылся  
ХХII Международный фестиваль 
спортивного кино «KRASNOGORSKI»
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В продолжение уверенной 
практики открытого диа-
лога Глава городского окру-
га Дмитрий Владимирович 
Волков вместе с командой 
провёл традиционный при-
ём граждан в формате вы-
ездной администрации. 

В обширный перечень обсуж-
даемых вопросов вошли темы 
ЖКХ, благоустройства, экологии, 
спорта и дорожной инфраструк-
туры. Дмитрий Владимирович 
выразил особую благодарность 
активистам, которые помогают 
делать округ лучше. 

Татьяна Трофимова обрати-
лась к руководителю муниципа-
литета из-за разногласий с управ-
ляющей организацией:

− У нас возникли проблемы 
с УК «Райцентр», из-за которых 
дело дошло до суда по поводу 
компенсации. Честно говоря, та-
кого поворота я не ожидала. Глава 
заверил, что вопрос будет решён 
в течение двух недель. Огромная 
благодарность за поддержку!

Ж итель частного сектора 
Сергей К. поделился переживани-
ями о том, что в районе сломался 
единственный фонарь, который 
освещал дорогу к «Изумрудным 
холмам». Начальник управления 
ЖКХ ответила, что освещение 
восстановят в ближайшее время.

«СКАЗ О КРАСНОМ ГРАДЕ»
Помимо традиционных об-

ращений на подобных встре-
чах поступают и предложе-
ния, нацеленные на обогаще-
ние культурной жизни округа. 

Старшеклассники красно-
горской школы № 18 выступи-
ли с удивительным предложе-
нием: ребята пишут сказки о 
родном крае и надеются, что 
администрация поддержит их 

стремление выпустить книгу под 
названием «Сказ о Красном граде». 

В настоящее время они само-
стоятельно изготовили несколь-
ко экземпляров, вмещающих  
18 сказок. Иллюстрации в книге 
созданы тоже детьми под чутким 
руководством их учителя русско-
го языка и литературы Натальи 
Чаруйской. Теперь они стремятся 
представить своё творение жите-
лям городского округа.

− Этот проект поможет каж-
дому ребёнку ощутить связь с 
историей своего родного города. 
Мы планируем издать сборник 
крупным тиражом и, возможно, 
распространить его среди вы-
пускников детских садов, чтобы 
они или их родители могли чи-
тать им сказки о Красногорске, 
− поделилась своими мечтами 
ученица 10 «В» класса Изабель 
Рафиева. 

В ОКРУГЕ

По поручению Главы город-
ского округа Красногорск 
Дмитрия Владимировича 
Волкова сокращён интервал 
движения общественного 
транспорта между деревней 
Сабурово и станцией  
МЦД «Опалиха».

По словам начальника отдела 
транспорта и связи управления 
транспорта, связи и дорожной де-
ятельности администрации муни-
ципалитета Елены Солнцевой, на 
запущенном в феврале этого года 

маршруте изначально курсировали 
три транспортных средства мало-
го класса.

− Из-за увеличения пассажиропо-
тока в сентябре и октябре мы увели-
чили и количество автобусов, – по-
яснила Елена Солнцева.

Кроме того, по её словам, совмест-
но с представителем отдела Админи-
стративно-пассажирской инспекции 
в ЖК «Митино О2» проведён монито-
ринг оплаты проезда.

− Напоминаем, что с 2022 года дей-
ствует строгий запрет на оплату про-
езда наличными деньгами, а также их 

принятие. Это не просто требования, 
это норма, закреплённая законом. 
Безналичная оплата – это не только 
быстро и удобно, но также это значи-
мый вклад в развитие транспортной 
инфраструктуры. Нарушение этого 
правила грозит пассажиру штрафом 
и лишает его права на страхование во 
время поездки. Безналичная оплата 
проезда – это ключ к безопасности 
и развитию транспортной системы, 
– добавила Елена Солнцева.

Такие проверки в общественном 
транспорте городского округа Крас-
ногорск проводятся  регулярно.

В УСАДЬБЕ 
«ЗНАМЕНСКОЕ- 
ГУБАЙЛОВО» 
СОСТОЯЛАСЬ 
ВСТРЕЧА  
С ЖИТЕЛЯМИ

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ, Глава 
городского округа 
Красногорск, 
секретарь местного 
отделения партии 
«Единая Россия»:
− Заданный спектр вопро-
сов во многом определяет 
вектор развития и каждо- 
дневного комфорта, в осно- 
ве которого – наше соработ-
ничество с жителями. В чис-
ле приоритетных направле-
ний – работа управляющих 
компаний, имущественная 
сфера, благоустройство 
и содержание домов, где 
особый акцент поручено 
сделать обновлению нашего 
исторического жилого фон-
да. Не оставим без внима-
ния и предложения в части 
преображения территории, 
за что отдельная благодар-
ность нашим неравнодуш-
ным жителям, вовлечённым 
во все сферы жизнеобеспе-
чения округа.

С заботой о пассажирах
Автобусов направления «13К» стало больше
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Работы по благоустройству выполнены
В комментариях к одному из постов на личной странице Главы го-
родского округа Красногорск, секретаря местного отделения партии 
«Единая Россия» Дмитрия Владимировича Волкова в социальной 
сети «ВКонтакте» жительница села Ильинское сообщила о том, что 
недалеко от дома № 29а на ул. Ленина в рамках выполнения ава-
рийных работ ПАО «Россети» вырезали часть полотна пешеходного 
тротуара. Представители администрации округа взяли ситуацию на 
контроль, в скором времени женщину уведомили о том, работы по 
благоустройству указанной территории выполнены. «Спасибо боль-
шое!» – поблагодарила она в ответном комментарии.

Качели – снова в порядке
В официальный чат службы технической поддержки портала 
«Добродел» в Телеграм жительница Красногорска направила обра-
щение, в котором сообщала о том, что на детской площадке у дома 
№ 32а на ул. Железнодорожной сломаны качели. И этот «сигнал»  
не остался без внимания. В течение нескольких дней указанный  
в заявке игровой элемент отремонтировали.

Упавшее дерево убрали
И ещё один проблемный вопрос был оперативно решён посредством 
Телеграм. В группу «Будет чисто. Народный контроль. Красногорск» 
жительница муниципалитета сообщила о том, что в парке им. Д.М. Кар-
бышева на пешеходной зоне возле храма упало дерево. В тот же день 
данная территория в посёлке Нахабино была расчищена.

Уже 11 лет губернаторская 
программа по созданию 
больших детских площа-
док служит источником 
радости для детей. На 
протяжении этого време-
ни на территории окру-
га было открыто множе-
ство игровых комплексов. 
Тематику площадок вы-
бирают учитывая пожела-
ния местных жителей. 

Красногорцы также активно 
участвуют в голосовании, выби-
рая места для установки новых 
площадок. Так, в рабочем по-
сёлке Нахабино во дворе домов 
№ 13а на улице Институтской и 
№ 5 на улице Панфилова возник 
современный игровой комплекс 
с мягким резиновым покрыти-
ем, множеством качелей, горок 
и спортивных элементов. 

− Я наблюдал за строитель-
ством и видел, как соблюдаются 
все требования безопасности. 
Эта площадка не только функ-
циональнее, но и гораздо луч-
ше предыдущих. Кроме того, 
она оборудована скамейками и 
видеонаблюдением, а зелёные 

насаждения бережно сохране-
ны, − отметил житель Нахабина 
Вячеслав Максаков.

Создание новых площадок в 
рамках программы Губернатора 
стало важным шагом к улучше-
нию качества жизни местного 
населения. Здесь находят раз-
влечения и возможности для ак-
тивного отдыха не только дети, 
но и их родители, которые мо-
гут проводить время на свежем 
воздухе, общаясь с соседями и 
наблюдая за игрой своих чад. 
Площадки становятся центра-
ми притяжения для всей семьи, 

способствуя укре-
плению социальных 

связей в обществе.
Та к ж е  В я ч е с л а в 

Максаков, выразивший 
удовлетворение от завер-

шённого проекта, добавил: 
− Важно, что городская 

администрация слу шает 
наши мнения. Мы чувству-

ем свою причастность к этому 
процессу. 

В рамках муниципальной 
программы комплексного бла-
гоустройства Нахабина в теку-
щем году полностью обновле-
ны ещё две детские площадки 
на Молодёжной и Инженерной 
улицах, что предоставляет до-
полнительные пространства 
для развлечений и творчества. 
Каждая новая игровая зона − 
это не только возможность для 
детей развиваться и проводить 
свободное время, но и вклад в 
будущее общества, в формиро-
вание округа, в котором прият-
но жить и воспитывать детей.

ТАМ, ГДЕ МЫ ЖИВЁМ

Качественная «обратная связь» налажена 
между красногорцами и сотрудниками 
профильных ведомств муниципалитета. 
Жители, активно пользующиеся 
социальными сетями и мессенджерами, 

всегда получают ответы 
на вопросы или решают 
проблемы. Обращения 
оперативно берутся в 
работу специалистами 
разных направлений. 

 \ СДЕЛАНО √

СТАЛОБЫЛО

СТАЛОБЫЛО

СТАЛОБЫЛО

Новые горизонты  
для детей
В Нахабине обустроили  
спортивно-игровую площадку

Ольга ВАЛЬЦЕВИЧ, 
жительница 
Нахабина:

− У меня трое 
детей: самый младший 
ещё в коляске, а двое 
других − постарше. Те-
перь мы ходим только на 
эту площадку, так как тут 
и семилетней дочке инте-
ресно, и десятилетнему 
сыну есть чем заняться.
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Окончания строительства 
детских садов ждут во мно-
гих новых жилых комплек-
сах округа, подрядчики ста-
раются сдать их в срок. 

Самые юные горожане  ЖК 
«Тетрис» вскоре смогут посе-
щать воспитательно-образова-
тельный комплекс. На текущий 
момент его готовность составля-
ет 72 процента.  Открытие при-
ближают 70 рабочих и три еди-
ницы техники. Ведутся отделка 
фасадов, внутренние инженер-
ные мероприятия и благоустрой-
ство прилегающей территории.

Почти год назад в основание 
буд у щей школы на 550 мест 
в микрорайоне «Изумрудные 
холмы» была заложена капсула. 
Сегодня строительство этого 
долгожданного объекта соци-
альной сферы также близит-
ся к завершающему этапу. На 
стройплощадке задействовано 
около 100 человек, выполняют-
ся армирование плиты покры-
тия третьего этажа, кирпичная 
кладка стен, устройство комму-
никаций и полов. 

В школе будут обустроены 
учебные кабинеты, столовая, ак-
товый и два спортивных зала, 

библиотечно-информационный 
центр с читальным залом, зоной 
IT и демонстрационным про-

странством, предусмотрены каби-
неты медиков, логопеда, психоло-
га, социального педагога.  

В ближайшее время свои две-
ри для дошколят распахнёт дет-
ский сад на 180 мест в ЖК «Лес-
ная Отрада».

− Каждые две недели мы про-
водим стройштаб, где рассма-
триваем все строящиеся объ-
екты на территории городского 
окру га Красногорск. Особое 
внимание уделяем объектам, ко-
торые должны получить разре-
шение на ввод до конца 2024 го- 
да, а это шесть детских садов 
мощностью 1 300 мест и три шко-
лы − на 1 800 мест, − рассказала 
заместитель главы г.о. Красно-
горск Юлия Ананкина.

Дополнительно на штабе рас-
сматривается строительство 
транспортной инфраструктуры, 
важных для округа путепроводов 
в микрорайоне Опалиха и через 
станцию МЦД «Аникеевка», ду-
блёра Пятницкого шоссе и тонне-
ля на пересечении Путилковского 
шоссе и Проектируемого проезда.

Значимое меропри-
ятие, объединившее 
родителей детей-инва-
лидов и представите-
лей муниципальных, 
региональных и феде-
ральных ведомств, за-
нимающихся вопроса-
ми поддержки семей, 
состоялось в округе. 

Организовали его Ми-
нистерство социального 
развития Московской об-
ласти, государственное 
автономное учреждение 
социального обслужива-
ния Московской области 
«Комплексный центр со-
циального обслуживания 
и реабилитации» и адми-
нистрация Красногорска.

Главной целью встречи 
было установление про-
дуктивного диалога между 
органами власти и родите-
лями особых детей, а также 
оперативное решение их 
насущных проблем. Это 
уже не первое подобное 
мероприятие, начало было 

положено в марте текущего 
года. В нём участвовали 40 
родителей и представители 
общественных организа-
ций, представляющих ин-
тересы людей с инвалидно-
стью. Вопросы присутству-
ющих услышали эксперты 
из различных управлений, 
что способствовало обсуж-
дению тем здравоохране-
ния, образования и соци-
альной защиты. 

В начале встречи заведу-
ющая отделом по вопросам 
организации социального 
обслуживания, опеки и 
попечительства Министер-
ства социального развития 
Московской области Ольга 
Катаева презентовала меры 
поддержки, а потом отве-
тила на вопросы участни-
ков встречи.

− Сегодня мы провели 
плодотворную работу. Во-
просов было много, и боль-
шая часть из них касалась 
здравоохранения, обеспе-
чения лекарственными 
средствами, организации 

записи на приём к врачу, 
поскольку время ожида-
ния нередко затягивается, 
а также помощи в кон-
сультациях узких специ-
алистов. Все поступившие 
вопросы были зафиксиро-
ваны, на некоторые даны 
оперативные ответы, − от-
метила Ольга Катаева.

Кроме этого, на встрече 
сообщили, что с февраля 
2025 года по адресу улица 
Центральная, 24 откро-
ется новый корпус Ком-
плексного центра, став-
ший светлым маяком для 
многих юношей и девушек 
18+, где будут находиться 
мастерские, а также ква-
лифицированные специ-
алисты, готовые помочь 
в обучении и адаптации 
инвалидов. Более того, в 
каждом городском окру-
ге Подмосковья создадут 
онлайн-группы при Ми-
нистерстве социального 
развития для оперативного 
решения актуальных во-
просов родителей.

О готовности возводимых 
социальных объектов
В администрации округа состоялось 
традиционное заседание штаба

Доверие и понимание

Ирина ШИШКОВА, руководитель филиала Ассоциации 
родителей детей-инвалидов Подмосковья по г.о. Красногорск: 

− В муниципалитете более тысячи детей-инвалидов, только у нас в Ассоциации 
247 воспитанников. Обсуждение этой темы, безусловно, является крайне акту-
альным. Сегодняшняя встреча была насыщенной и плодотворной, напоминая 
открытый диалог между обществом и властью. Собрались все представители 
ведомств и Министерства социальной политики, где каждый мог задать вопросы 
как личного, так и государственного характера и тут же получить на них ответы. 
Эта атмосфера доверия и взаимопонимания позволила нам собрать все обраще-
ния с тех, кто не смог присутствовать лично, мы также озвучили их профильным 
органам. Это важный шаг, который способствует улучшению жизни наших детей  
и их семей, обеспечивая им поддержку и внимание со стороны государства. 
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Понедельник,  
4 ноября

Вторник,  
5 ноября

Среда,  
6 ноября

Четверг,  
7 ноября

ИФНС РОССИИ ПО ГОРОДУ КРАСНОГОРСКУ ПРИГЛАШАЕТ  
НА ГОСУДАРСТВЕННУЮ ГРАЖДАНСКУЮ СЛУЖБУ

ТРЕБОВАНИЯ:
− высшее или среднее специальное образование;  
− готовность работать в режиме многозадачности, 
стрессоустойчивость;
− клиентоориентированность (понимание принципов 
качественного клиентского сервиса) и позитивный настрой;
− внимание к деталям;
− грамотная устная и письменная речь.
УСЛОВИЯ: предоставляются отпуск от 30 календарных дней, 
материальная помощь, премии, возможность повышения 
квалификации, обеспечение путёвками в санатории, дома отдыха 
и детские учреждения летнего отдыха.
По интересующим вопросам обращаться по телефонам  
+7 (498) 569-07-20, доб. 32 611 или 32 609 либо на электронную 
почту: r5024@tax.gov.ru (для резюме).
МЕСТО РАСПОЛОЖЕНИЯ: г. Красногорск, ул. Братьев 
Горожанкиных, д. 2а.

ПЕРВЫЙ

6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
7.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 «Умницы и умники». [12+]
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф Премьера. «Минин и Пожарский». 
[12+]
11.15 «Михаил Задорнов. «Только русский чело-
век...» [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Спецпроект. «30 лет вместе». «Фабрика 
звёзд». [12+]
13.20 Х/ф «Командир». [16+]
15.55 Премьера. Творческий вечер  
композитора Александра Зацепина  
в Кремле. [0+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Х/ф «Союз спасения». [16+]
21.00 «Время».
21.30 Т/с Премьера. «Мосгаз. Дело №10:  
Метроном». [16+]
22.25 Премьера. «Победа!»  
SHAMAN. Концерт на Красной  
площади. [0+]
0.00 Т/с Премьера. «Пробуждение». [0+]
1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1

5.10 Х/ф «Счастье Серафимы». [12+]
9.00 Вести. День народного единства.
9.30 Х/ф «Огненный лис». [6+]
11.00 Вести. День народного единства.
11.20 Большой праздничный концерт  
«Песни русского мира».
13.00 «Наши». Специальный выпуск. [12+]
14.00 Вести.  
День народного единства.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 «Аншлаг и Компания». [16+]
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!» Специальный празд-
ничный выпуск. [12+]
20.00 Вести.
21.40 Вести. Местное время.
22.00 Х/ф «Повелитель ветра». [12+]
23.55 Х/ф «Экипаж». [6+]
2.35 Х/ф «Кандагар». [16+]

НТВ

4.25 Х/ф «Чёрный пёс-2». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.20 Х/ф «Чёрный пёс-3». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.20 Х/ф «Чёрный пёс-3». [16+]
13.00 Х/ф «Чёрный пёс-4». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.20 Х/ф «Чёрный пёс-4». [16+]
17.30 Х/ф «Чёрный пёс-5». [16+]
19.00 «Сегодня».
19.30 Х/ф «Чёрный пёс-5». [16+]
22.15 Д/ф «Это тоже он». [16+]
23.30 «Крутой концерт».  
Трибьют песен Игоря Крутого. [12+]
1.25 Т/с «Балабол». [16+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «Модный приговор». [0+]
10.10 «Жить здорово!» [16+]
11.00 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
13.30 «АнтиФейк». [16+]
14.00 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!» [16+]
16.05 «Мужское / Женское». [16+]
17.00 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [12+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с Премьера. «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 Премьера. Специальный репортаж. «Раз-
ведка боем». [16+]
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Тайны следствия». [16+]
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». [16+]
18.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Т/с «Столыпин». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с «Демон революции». [16+]
3.00 Вести.
3.30 Т/с «Демон революции». [16+]

НТВ
4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Пёс». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Комитет». [16+]
22.15 Т/с «Скорая помощь». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
1.55 Т/с «Балабол». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «Модный приговор». [0+]
10.10 «Жить здорово!» [16+]
11.00 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
13.30 «АнтиФейк». [16+]
14.00 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!» [16+]
16.05 «Мужское / Женское». [16+]
17.00 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
20.00 Т/с «Ищейка». [12+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с Премьера. «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Тайны следствия». [16+]
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». [16+]
18.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Т/с «Столыпин». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с «Демон революции». [16+]
3.00 Вести.
3.30 Т/с «Демон революции». [16+]

НТВ
4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Пёс». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Комитет». [16+]
22.15 Т/с «Скорая помощь». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
2.00 Т/с «Балабол». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «Модный приговор». [0+]
10.10 «Жить здорово!» [16+]
11.00 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
13.30 «АнтиФейк». [16+]
14.00 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!» [16+]
16.05 «Мужское / Женское». [16+]
17.00 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
19.10 Х/ф «Чапаев». К юбилею легендарного 
фильма». [0+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с Премьера. «Мосгаз. Дело №10:  
Метроном». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Тайны следствия». [16+]
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». [16+]
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Т/с «Столыпин». [16+]
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с «Демон революции». [16+]
3.00 Вести.
3.30 Т/с «Демон революции». [16+]

НТВ
4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Пёс». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «За гранью». [16+]
17.50 «ДНК». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Комитет». [16+]
22.15 Т/с «Скорая помощь». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
0.55 «Поздняков». [16+]
1.10 «Мы и наука. Наука и мы». [12+]
2.05 Т/с «Балабол». [16+]
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Пятница,  
8 ноября

Суббота,  
9 ноября

Воскресенье,  
10 ноября

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «Модный приговор». [0+]
10.10 «Жить здорово!» [16+]
11.00 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
13.30 «АнтиФейк». [16+]
14.00 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!» [16+]
16.05 «Мужское / Женское». [16+]
17.00 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с А. Пимановым. [16+]
19.45 «Поле чудес». [16+]
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон. [0+]
23.25 Спецпроект. «30 лет вместе». «Фабрика 
звёзд». [12+]
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30, 18.30 «60 минут». [12+]
13.00 «Наши». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Тайны следствия». [16+]
17.00 Вести.
17.30 Прямой эфир. [16+]
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «Ну-ка, все вместе!» [12+]
23.55 «Истории Большой Страны». [12+]
1.00 Х/ф «Холодное блюдо». [12+]

НТВ

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за на-
стоящим». [6+]
9.25 Т/с «Пёс». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.45 «ДНК». [16+]
17.55 «Жди меня». [12+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Комитет». [16+]
22.15 Т/с «Скорая помощь». [16+]
0.20 «Своя правда» с Романом Бабаяном. [16+]
2.10 «Квартирный вопрос». [0+]
3.05 Т/с «Балабол». [16+]

ПЕРВЫЙ

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
9.00 «Умницы и умники». [12+]
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф «Без единой фальшивой ноты». К 
95-летию Александры Пахмутовой». [12+]
11.05 Поехали! [12+]
12.15 «Наше всё». [12+]
13.05 «ПроУют». [0+]
14.00 Х/ф «Петровка, 38». По бестселлеру Юлиа-
на Семенова». [12+]
15.40 «Горячий лед». Фигурное катание. Гран-
при России 2024. Этап III. [0+]
16.55 «Кто хочет стать миллионером?» [12+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 Вечер, посвященный 95-летию Алексан-
дры Пахмутовой. [12+]
21.00 «Время».
21.35 «КВН». Высшая лига. [16+]
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». [12+]
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 «Доктор Мясников». [12+]
12.55 Судьба человека с Б. Корчевниковым. [12+]
14.30 Вести. Местное время.
14.50 «Парад юмора». [16+]
17.50 «Привет, Андрей!» [12+]
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «Большая Жизнь». Юбилейный вечер 
Александры Пахмутовой. Прямая трансляция 
из Большого театра.
22.50 Х/ф «Жизнь прекрасна». [12+]
3.15 Х/ф «Любовь на два полюса». [16+]

НТВ

4.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
5.25 «Жди меня». [12+]
6.20 «Имена России». Гала-концерт фестиваля-
конкурса. [0+]
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» [16+]
9.20 «Едим дома». [0+]
10.00 «Сегодня».
10.20 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с С. Малозёмовым». [12+]
12.00 «Квартирный вопрос». [0+]
13.00 «Попутчик». [16+]
14.15 «Секрет на миллион». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 «Своя игра». [0+]
18.00 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Центральное телевидение».
20.20 «Ты не поверишь!» [16+]
21.20 «Чудо». [6+]
23.05 «Международная пилорама». [18+]
23.55 «Захар Прилепин. Уроки русского». [12+]
0.30 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+]
1.45 «Дачный ответ». [0+]
2.35 Т/с «Балабол». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ПЕРВЫЙ

6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
6.50 Играй, гармонь любимая! [12+]
7.35 «Часовой». [12+]
8.05 «Здоровье». [16+]
9.10 «Непутевые заметки» с Д. Крыловым. [12+]
9.30 «Мечталлион». Национальная Лотерея. [12+]
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Жизнь своих». [12+]
11.05 «Повара на колесах». [12+]
12.15 Д/ф Премьера. «Ген высоты-2. Гора всех 
гор». [12+]
13.25 «Видели видео?» [0+]
14.20 Д/ф «Русский самородок». К 105-летию со 
дня рождения Михаила Калашникова». [16+]
15.10 «Горячий лед». Фигурное катание. Гран-
при России 2024. Этап III. [0+]
16.40 Д/с Премьера. «БРИКС. Горизонты будуще-
го: Иран». [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 Премьера. «Точь-в-Точь». [16+]
21.00 «Время».
23.00 Спецпроект. «30 лет вместе». «Фабрика 
звёзд». [12+]
0.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Х/ф «Мой чужой ребёнок». [12+]
6.40 М/ф «Смотрим мультфильмы».
7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым».
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Большие перемены.
12.30 «Истории Большой Страны». [12+]
13.25 Т/с «Фантазёр». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 Х/ф «Доктор Счастье». [12+]
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». [12+]
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с В. Соловьёвым. [12+]
1.40 Х/ф «Мой чужой ребёнок». [12+]

НТВ
4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Центральное телевидение». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» [12+]
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
12.00 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». [16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.00 «Сегодня».
16.20 Человек в праве с А. Куницыным. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
18.00 «Новые русские сенсации». [16+]
19.00 «Итоги недели».
20.20 «Шоу Аватар». Новый сезон. [12+]
23.25 «Звезды сошлись». [16+]
1.00 «Основано на реальных событиях». [16+]
4.05 «Таинственная Россия». [16+]

ГДЕ ВЗЯТЬ СВЕЖИЙ 
ВЫПУСК ГАЗЕТЫ  

Дорогие читатели,  
каждую среду вы можете взять  

свой экземпляр по этим адресам: 
г. Красногорск

• МБУ «КГС» (ул. Ленина, д. 45)
• ГБУСО МО «Красногорский центр социального обслуживания 
граждан пожилого возраста и инвалидов» (ул. Октябрьская, д. 1)
• Центр активного долголетия (ул. Заводская, д. 4)
• МАУ «Красногорск арена им. В.В. Петрова» (ул. Лесная, д. 1а)
• ТЦ «Красногорский» (ул. Ленина, д. 40)
• МБУ «КГС» (ул. Братьев Горожанкиных, д. 25)
• ИФНС России по г. Красногорску Московской области  
(ул. Братьев Горожанкиных, д. 2а)
• Женская консультация ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Карбышева, д. 2а)
• ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Карбышева, д. 4)
• МУ «Молодёжный центр» (ул. Речная, д. 20, корп. 1)
• Редакция газеты (ул. Пионерская, д. 9)
• ПАО «КМЗ», 1-я проходная (ул. Речная, д. 8)
• ГБУЗ МО «КГБ», поликлиника «Изумрудные холмы»  
(бульвар Космонавтов, д. 4а)
• Авшар Клаб (ул. Ново-Никольская, 2б)
• АУ «Красногорский спортивно-оздоровительный центр»  
(ул. Советская, д. 15)
• ДК «Подмосковье» (ул. Ленина, д. 3)
• Детская поликлиника № 1 ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Ленина, д. 15а)
• Администрация городского округа Красногорск (ул. Ленина, д. 4)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Красный кит» (ул. Ленина, д. 2)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Парк 2» (ул. Дачная, д. 11)
• ПАО «Мосэнергосбыт» (ул. Дачная, д. 11а)
• Красногорское управление социальной защиты населения министер-
ства соцразвития Московской области (Волоколамское шоссе, д. 8)
• ПФР управление по Красногорскому муниципальному району  
(ул. Чайковского, д. 11)
• Супермаркет «ДА» (ул. Жуковского, д. 17)
• Отделение МФЦ «Павшинская пойма» (Ильинский бульвар, д. 4)
• Взрослая поликлиника № 3 ГБУЗ МО «КГБ»  
(Павшинский бульвар, д. 9)
• Аптека (Волоколамское шоссе, д. 8)
• Районный совет ветеранов (Ильинское шоссе, д. 6)
• Детская и взрослая поликлиника № 2 ГБУЗ МО «КГБ»  
(Ильинское шоссе, в/г Павшино, д. 2в) 
• МАСОУ «Зоркий» (ул. Советская, д. 15)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Твой дом» (ул. Международная, д. 6)

мкрн. Опалиха
• ГБУЗ МО «Опалиховская городская поликлиника»  
(мкрн. Опалиха, ул. Мира, д. 3) 
• ДК «Опалиха» (ул. Есенинская, д. 15)

п. Мечниково
• Отделение МФЦ (п. Мечниково, д. 22)

с. Петрово-Дальнее
• «ДК «Луч» ( ул. Школьная, д. 24)
• ГБУЗ МО «КГБ», филиал Петрово-Дальнее  
(с. Петрово-Дальнее, вл. 1, с. 1)
• Петрово-Дальневская школа искусств (ул. Школьная, д. 18б)
• МБУ «Спортивно-оздоровительный комплекс «Петрово-Дальнее» 
(ул. Школьная, д. 18а)

д. Поздняково 
• Дом культуры (д. Поздняково, ул. Советская, д. 31) 

п. Архангельское 
• Архангельская врачебная амбулатория (п. Архангельское, д. 39)
• Архангельская амбулатория ГБУЗ МО «КГБ» (п. Архангельское, д. 26)
• КЦ «Архангельское» (п. Архангельское, д. 17а)

п. Новый
• Медицинский пункт в п. Новом (п. Новый, д. 4, с. 1)

д. Путилково
• Отделение МФЦ в д. Путилково (ул. Томаровича, д. 1)
• Центр культуры и досуга д. Путилково (ул. Томаровича, д. 1)
• Путилковская амбулатория ГБУЗ МО «КГБ» (д. Путилково, д. 11)
• Поликлиника № 5 ГБУЗ МО «КГБ» (Спасо-Тушинский бульвар, д. 6) 
• Бизнес-парк «Гринвуд» (69 км МКАД)

п. Отрадное
• Марьинская амбулатория в п. Отрадное (ул. Пятницкая, д. 16)
• Центр культуры и досуга (п. Отрадное, д. 29)

р.п. Нахабино
• МАУ «ФОК «Нахабино» (ул. Инженерная, д. 7)
• ТЦ «Арбуз», магазин «Лента» (ул. Школьная, д. 2)
• ТЦ «Мэри» (ул. Институтская, д. 25)
• ГБУЗ «Нахабинская городская больница» (ул. Институтская, д. 9а)
• МУПДО «Нахабинская школа искусств» (ул. Чкалова, д. 4)
• Отделение МФЦ в р.п. Нахабино (ул. Панфилова, д. 25)
• Административное здание отдела Нахабино и МФЦ  
(ул. Советская, д. 22)
• МАУ КДК «Мечта» (ул. Школьная, д. 2)
• МАУ КДК «Мечта» (ул. Красноармейская, д. 44)
• Совет ветеранов (ул. Чкалова, д. 7)
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Неправда, что судьба играет 
людьми. Она лишь предла-
гает им честное состязание, 
исход которого зависит от 
них самих. Судьба не только 
испытывает, но и даёт шанс. 
Есть соблазн ей покориться: 
никто не осудит, все отне-
сутся с пониманием, пожа-
леют, войдут в положение, 
мол, что поделаешь, судьба 
такая. Другое дело − посту-
пить наперекор, использо-
вать шанс, победить.  
Такое дано не каждому…

Студент первого курса факуль-
тета экономики и менеджмента 
Московского областного фили-
ала РАНХиГС Александр Кутю-
хин своей гагаринской улыбкой 
способен, кажется, менять погоду. 
«От улыбки хмурый день светлей» 
− это про него. Высокий, крепкий, 
с ясным лицом, с первого взгляда 
располагающий к себе, сложно 
представить, что у него за плеча-
ми − жестокие бои, тяжёлое ране-
ние, ампутация, долгие месяцы в 
военных госпиталях.

29 сентября 2022 года Алексан-
дру пришла повестка из военко-

мата, и уже через неделю 
он прибыл в зону прове-
дения СВО. Армейский 
опыт у него был, поэто-
му его распределили в 
разведроту и назначили 
командиром отделения.

За те восемь месяцев, 
что продлилось его пре-
бывание на передовой, 
случалось всякое. Обо всём 
не расскажешь. Часто дово-
дилось не только выполнять 
разведзадания и брать «язы-
ка», но и ходить в лобовую 
атаку, штурмовать опорные 

пункты противника. 
Александр вспоми-
нает, что в его роте 
царили настоящее 
боевое братство и 
сплочённость. Его, 

в то время 22-летне-
го, всячески поддер-

живали сослуживцы, 
гораздо старшие по воз-

расту. И никому из подчи-
нённых даже в голову не при-

ходило ставить под сомнение 
авторитет командира отделения.  
В боевой обстановке строжайшая 
субординация – одна из основ 
успеха, а личные амбиции стоит 
приберечь до лучших времён.

Восемь месяцев продлилась 
фронтовая эпопея для Алексан-
дра Кутюхина. Однажды, когда 
разведчики оборудовали пози-
ции, произошёл взрыв – сработа-
ла мина. В боевой обстановке вся-
кая неожиданность закономерна. 
Шальная пуля, случайный снаряд, 
затаившееся взрывное устройство 
– обычная теория вероятности 
здесь работает иначе. Александру 
тогда оторвало кисть правой руки, 
повредило ногу, осколки оставили 
глубокие шрамы на лице.

Старобельск, Белгород, Один-
цово, Химки, Красногорск – че-
реда военных госпиталей, опе-
рации, лечение, реабилитация… 

Уже тогда он принял решение 
связать свою жизнь с Подмоско-
вьем, оставив малую родину – 
Екатеринбург. Следом появились 
планы на будущее.

Пока длился процесс реаби-
литации после минно-взрывной 
травмы, он взялся за учебники и 
начал готовиться к поступлению 
в вуз, в ситуации, которая для 
некоторых кажется безвыход-
ной, увидел новые возможности 
и воспользовался ими. Тем более 
что, в своё время, окончив шко-
лу, он мечтал продолжить обра-
зование, но тогда не получилось. 
После срочной службы трудился 
в общепите, потом на складе, об-
завёлся семьёй, тут уж совсем не 
до учёбы стало.

Ст ат ь пе рвок у р с н и ком в  
24 решится не каждый. Сидеть 
в одной аудитории со вчераш-
ними школьниками, в то время 
как иные сверстники уже вовсю 
делают карьеру, непросто. Но 
Александр своё наверстает и до-
гонит. «Международный менед-
жмент» − специальность, в кото-
рой преуспевают люди твёрдых 
убеждений, чётко знающие, чего 
они хотят от жизни. Ему нра-
вится учиться, на пути к своей 
мечте он обернул превратности 
судьбы себе на благо. Жизнь 
продолжается…

ГЕРОЙ ДНЯ

ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ  
ГОРОДСКОГО ОКРУГА КРАСНОГОРСК

Адрес: г. Красногорск, Волоколамское шоссе, дом 9 
(кабинеты № 16 и 26).

Часы работы: 9.00-18.00 (ежедневно).

Телефоны для связи: 
8 (985) 686-67-10, 

8 (495) 562-15-03, 8 (495) 562-53-12.

ЧЕЛОВЕК  
С ГАГАРИНСКОЙ 
УЛЫБКОЙ
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Приёмы членов семей красногор-
цев, участвующих в специальной 
военной операции, проходят в 
городском округе еженедельно. 
Очередную встречу с близкими 
защитников нашей Родины про-
вела первый заместитель гла-
вы муниципалитета Наталья 
Тимошина. Основные вопро-
сы, с которыми обратились  
супруги бойцов, касались 
оказания материальной  
и гуманитарной помощи.

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

В октябре прошло-
го года муж Инны Ко-

ренской подписал контракт на 
прохождение слу жбы в зоне 
СВО. С апреля мужчина не вы-
ходит на связь, официально 
считается без вести пропавшим. 
Многодетной матери, воспиты-
вающей четверых несовершен-
нолетних детей, в том числе 
ребёнка-инвалида, требуется 
содействие для получения мате-
риальной помощи – необходимо 
провести газ в частном доме в 
посёлке Нахабино. Наталья Ти-
мошина заверила женщину, что 

администрация окажет семье 
всестороннюю поддержку.  

Просьба другой многодетной 
матери из Нахабина Евгении Си-
доровой касалась закупки обо-
рудования для подразделения, в 
котором служит её муж.

− Сформировали список доро-
гостоящего оборудования. Также 
обратилась по вопросу едино-
временной выплаты от Губерна-
тора Московской области Андрея 
Юрьевича Воробьёва. Надеюсь, 
что как можно быстрее все во-
просы решат, – сказала супруга 
военнослужащего.

ГЛАВНОЕ – 
ВНИМАНИЕ  
И ЗАБОТА 

Именно эти слова произ-
несла Валерия, задувая 
свечи праздничного тор-
та. Девочке исполнилось 
восемь лет, и свой день 
рождения она отмечает  
в кругу близких и друзей. 
Но в этот раз рядом с ней 
нет её папы, потому что 
он − боец СВО и сейчас 
защищает нашу Родину 
на передовой.

− Папа поздравил меня се-
годня с днём рождения самым 
первым. Я очень люблю и ску-
чаю по нему и хочу, чтобы он 
быстрее вернулся к нам, − по-
делилась именинница.

Лера учится во втором клас-
се школы № 11, обожает рисо-
вать, лепить, а ещё − вместе 
с младшим братом смотреть 
«Простоквашино». Супруга 
участника СВО Лариса, при-
зналась, что вся семья очень 
скучает по нему, ждёт и верит, 
что всё будет хорошо. Нет со-
мнений, что такая искренняя 
любовь и преданность родных, 
даже на большом расстоянии, 
придают защитнику Отечества 
ту неизменную силу и уверен-
ность, которые необходимы в 
сложных боях. 

Пока мужчина выполняет 
свой воинский долг, руковод-
ство муниципалитета стре-
мится окружить заботой и 
вниманием его семью. Пред-
ставители администрации 
Красногорска и активисты 
движения «Молодая Гвардия 
Единой России» пришли по-
здравить дочь бойца с днём 
рождения. Гости пожелали ей 
отлично и с  большим инте-

ресом учиться, с  увлечением 
заниматься добрыми дела-
ми, с  весёлым настроением 
встречать каждый новый день, 
с  радостью и  уверенностью 
стремиться к  своим целям 
и мечтам. Также они вручили 
имениннице подарки.

− В рамках местного пар-
тийного проекта «Тыл – фрон-
ту» оказываем всяческую под-
держку семьям участников 
СВО. Мы не только поздрав-
ляем их в праздники, но и ста-
раемся решать бытовые во-

просы. Силами территориаль-
ного отдела «Красногорск» и  
УК «РКХ» недавно помогли 
с восстановлением электро-
проводки в квартире этой се-
мьи. Мы и дальше продолжим 
курировать близких мобили-
зованных по всем вопросам, 
уделяя самое пристальное вни-
мание родным наших защит-
ников, – сказала и.о. началь-
ника управления по развитию 
территорий администрации 
городского округа Красно-
горск Анастасия Гулейчук.

Супругу мобилизованного  
с рождением дочери  
поздравили представители  
администрации округа.

Небольшой коридор Красногор-
ского родильного дома был наполнен 
радостью и теплотой самых близких и 
дорогих для Марии Тарасевич людей. 
В этот знаменательный для новоис-
печённой счастливой мамы момент 
слова поздравления произнесла заме-
ститель начальника управления по со-
циальным вопросам администрации 
г.о. Красногорск Анастасия Муринец:

− Мария Дмитриевна, от имени 
Главы городского округа Красногорск 
Дмитрия Владимировича Волкова ис-
кренне поздравляем вас с чудесным 
событием, с рождением вашей прекрас-
ной доченьки! В первую очередь, мы 

здесь, чтобы поддержать вас в любых 
начинаниях: не стесняйтесь сообщать, 
что вам нужно − мы сделаем всё, чтобы 
помочь, для нас важны ваши радость 
и комфорт. Пусть с вами будет самое 
главное − здоровье и спокойствие, а 
также скорейшее возвращение вашего 
дорогого папочки домой. Желаем вам 
тепла и счастья на этом удивительном 
пути родительства. 

Александра, что в переводе означает 
«защитница», для молодой семьи стала 
первым ребёнком. Девочка появилась 
на свет 16 октября. Как рассказала мо-
лодая мама, благодаря заботе и вни-
манию врачей и медперсонала роды 
прошли успешно: 

− Будучи беременной, я уже выбрала 
этот роддом и решила, что буду рожать 
только здесь. Спасибо всем сотрудни-
кам, они настоящие профессионалы!

Тепла и счастья  
на удивительном  
пути родительства

Желание именинницы: 
«Папа, скорее 
возвращайся  
с Победой домой!»
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Встречи, в ходе кото-
рых руководители ме-
дицинских  учрежде-
ний городского округа 
Красногорск отвечают 
на вопросы жителей, 
касающиеся сферы 
здравоохранения,  
проходят на регуляр-
ной основе.

Очередной «здравчас» 
начался с чествования вра-
чей и медицинских сестёр 
поликлиники № 2 и Ар-
хангельской амбулатории, 
которым по просьбам их 
пациентов вручили бла-
годарственные письма от 
администрации муници-
палитета за высокий про-
фессионализм, добросо-
вестный труд в системе 
здравоохранения и значи-
мый вклад в сохранение 
здоровья красногорцев.

Первый заместитель гла-
вы округа Наталья Тимо-
шина сказала, что оценка 
жителей – самая главная. 
Поэтому практику отме-
чать специалистов, которых 
благодарят пациенты, стоит 
поддерживать.

В этот раз в мероприятии 
приняли участие испол-
няющий обязанности за-

ведующего Красногорской 
подстанцией скорой меди-
цинской помощи Виктор 
Нардит, заместитель глав-
ного врача Детского клини-
ческого центра им. Л.М. Ро-
шаля Марина Комиссарова, 
исполняющий обязанности 
заместителя главного врача 
Красногорской больницы 
Алексей Тернавский и за-
меститель главного врача 
стоматологической поли-
клиники имени Л.Ф. Сму-
ровой Елена Зимина.

Кто-то из красногорцев 
заранее направил обра-
щения с описанием своих 
проблем в администрацию 
округа, другие же предпоч-
ли обсудить волнующие 
темы лично.

− Каждый вопрос наши 
представители медицин-
ских учреждений берут на 
контроль. Одни удаётся 
решать в индивидуальном 
порядке сразу после встре-
чи непосредственно с жи-
телями, другие берут на 
контроль, и уже решение 
прорабатывается с людьми 
в дальнейшем, – рассказа-
ла заместитель начальника 
управления по социальным 
вопросам администрации 
округа Анастасия Муринец.

МЕДИЦИНА

В поликлиниках городского округа Красногорск 
жители муниципалитета могут бесплатно про-
верить своё здоровье в рамках диспансеризации 
или профилактического медицинского осмотра, 
направленных на выявление болезней сердечно-
сосудистой системы, органов дыхания, сахарно-
го диабета и онкологии на ранних стадиях, ко-
торые на сегодняшний день являются основной 
причиной смертности населения и первичного 
выхода на инвалидность.

− К факторам риска этих заболеваний относятся повы-
шенное артериальное давление, повышение глюкозы крови 
натощак, гиперхолестериномия, низкая физическая актив-
ность, нерациональное питание, повышенная масса тела 
и ожирение, – пояснила врач-терапевт поликлиники № 5 
ГБУЗ МО «Красногорская больница» Анастасия Лозикова.

Также она отметила, что диспансеризация включает в 
себя комплекс мероприятий, позволяющих на ранних эта-
пах выявить хронические неинфекционные заболевания и 
факторы риска их развития.

− Периодичность прохождения диспансеризации зави-
сит от возраста: с 18 до 39 лет следует проверять состояние 
здоровья раз в три года, далее – ежегодно. Если пациент 
не подлежит диспансеризации, он может пройти профи-
лактический медосмотр раз в год, – сказала врач-терапевт.

Диспансеризацию в Красногорской больнице с на-
чала текущего года прошли свыше 161 тысячи человек,  
126 тысяч из которых – взрослые. Более половины паци-
ентов направлены на второй этап для дообследования.

Для прохождения диспансеризации необходи-
мо обратиться в поликлинику по месту прикре-
пления с паспортом, полисом ОМС и СНИЛС.

Вопросы по медицине, которые  
вас интересуют, можно прислать  
заранее на рабочую почту отдела содей-
ствия здравоохранению администрации 
г.о. Красногорск zdrav.kr@mail.ru

Решение 
социальных 
задач 

На проверку 
становись!

Йод, микроэлементы  
и витамины являются  
отличными союзниками  
в сезон простуд. Однако 
красногорские врачи насто-
ятельно рекомендуют не  
забывать о вакцинации. 

Грипп − это гораздо больше, 
чем просто острая респиратор-
ная вирусная инфекция. Этот ко-
варный вирус обретает зловещую 
способность к молниеносному и 
массированному распростране-
нию, поражая органы дыхания 
с особой жестокостью. Осложне-
ния, возникающие на его фоне, 
могут быть весьма серьёзными. 

Пневмония − одно из самых 
частых последствий, что порой 
приводит к острому дыхательно-
му недостатку, она может окан-
чиваться трагически даже при 
своевременной помощи.

Вирус гриппа постоянно му-
тирует, и именно поэтому перед 

началом эпидемического сезона 
состав вакцины ежегодно коррек-
тируется. Подъём заболеваемости 
начинается в ноябре-декабре, по-
этому желательно привиться за-

ранее, позволяя организму под-
готовить защиту. 

Детям вакцинацию проводят в 
школах и детских садах, а взрос-
лые могут получить прививку в 

поликлиниках по месту житель-
ства абсолютно бесплатно.

Участникам проекта «Актив-
ное долголетие» болеть некогда, 
поэтому они отнеслись к этому 
вопросу с особой серьёзностью. 
В Нахабинском центре медики 
поликлиники № 4 Красногорской 
больницы провели прививочную 
кампанию от гриппа и пневмо-

кокковой инфекции. Заполнение 
анкеты, осмотр терапевта и сама 
инъекция заняли несколько ми-
нут, а защита − на весь сезон.

Медицинские специалисты 
также напомнили долголетам, что 
вакцинация − это не единствен-
ный способ уберечься от гриппа. 
Дополнительные меры предосто-
рожности, такие как соблюдение 
правил личной гигиены и укре-
пление иммунной системы, имеют 
не меньшую значимость.  

Помните, что забота о здоровье 
− это инвестиция в ваше будущее. 
Заблаговременно подготовившись 
к сезону простуд, вы сможете избе-
жать неприятностей и сохранить 
активность и бодрость духа.

Записаться на вакцина-
цию можно по телефону 
кол-центра 122, через регио-
нальный портал госуслуг  
или через чат-бота Дениса.

Осень без гриппа
Вакцинация − ваш щит в сезон простуд
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 \ Министерство по содержанию территорий и государственному  
жилищному надзору Московской области приглашает на работу  
профессионалов своего дела в сфере коммунального хозяйства.
Муниципальные бюджетные учреждения региона предлагают соискателям 
работы достойные условия труда и привилегии. 

По всем вопросам просим обращаться по контактным номерам  
                  8 (916) 436-29-47 и 8 (915) 435-28-32.
Со списком вакансий и условиями труда подробнее можно  
ознакомиться на официальном сайте Министерства:  
https://gust.mosreg.ru/deyatelnost/kadrovoe-obespechenie/vakansii

 \ В МБУ «Красногорская городская служба» требуются специалисты:
- главный специалист производственно-технического отдела,  
зарплата от 70 326 рублей, 
- старший инженер производственно-технического отдела,  
зарплата от 67 000 рублей,,график работы 5/2;
- ведущий специалист в сфере закупок МКД,  
зарплата от 50 692 рублей, график работы 5/2;
- начальник отдела кадров, зарплата от 74 000 рублей, график работы 5/2;
- электромонтажник домовых электрических сетей  
и оборудования, зарплата от 53 295 рублей, сменный график;
- слесарь домовых санитарно-технических систем и оборудования 
(слесарь-сантехник), зарплата от 53 000 рублей, сменный график;
- техник смотритель, зарплата от 55 719 рублей;
- плотник, зарплата от 53 295 рублей, сменный график;
По вопросам трудоустройства обращаться на электронную почту  
mbukgs@inbox.ru или по телефонам:  
          8 (499) 501-09-19, 8 (991) 687-05-54, 8 (985) 023-57-29.

 \ Красногорская городская больница приглашает  
на работу врачей узких специальностей:

- пульмонолог;
- невролог;
- инфекционист;
- детский офтальмолог;
- детский хирург;
- врачи функциональной диагностики.

По вопросам трудоустройства обращайтесь по телефону отдела кадров: 
      8 (499) 444-21-65.

 \ В ГКУ СО МО Семейный центр помощи семье и детям «Красногорский» 
требуется  инструктор по физической культуре.
Образование: физкультурное.
Обязанности: проведение физкультурно-оздоровительных занятий  
для жителей пожилого возраста.
Зарплата: 6 000 рублей в месяц. Оформление по ТК РФ.
Режим рабочего времени: 10 часов в неделю. 
Место работы: МО, г.о. Красногорск, ул. Центральный пр., д. 25,   
ГКУ СО МО Семейный центр помощи семье и детям «Красногорский». 
Желательно проживание в Павшинской пойме г.о. Красногорск МО. 
            8 (495) 561-32-51.

 \ В Московскую областную детскую больницу требуются специалисты: 
- травматологи и ортопеды;
- детские хирурги;
- детские нейрохирурги;
- детские неврологи;
- офтальмологи;
- отоларингологи;
- гастроэнтерологи;
- педиатры. 

Прислать резюме можно на рабочую почту отдела содействия здравоохране-
нию администрации г.о. Красногорск zdrav.kr@mail.ru

 \ Управление образования администрации городского округа Красногорск 
приглашает на работу в образовательные учреждения округа воспитателей 
дошкольного образования, учителей начальных классов, математики, 
русского языка и литературы, информатики, физики, химии, биологии.
Средняя зарплата учителей в округе − 75 тысяч рублей, воспитателей – 60 тысяч 
рублей; премии − ежемесячно, исходя из показателей эффективности деятель-
ности; социальный пакет: оплата больничного листа и выходного пособия, 
ежегодный удлинённый оплачиваемый отпуск, социальная ипотека, компенсация 
аренды жилья, доплата молодым специалистам, доплата за классное руководство.
                 8 (926) 309-39-30, 8 (498) 720-90-87, 8 (498) 720-90-73,
                email: uo_krasnogorsk@mosreg.ru 
                веб-сайт: http://obrazkras.ru/

 \ В связи с открытием нового корпуса детского сада «Калейдоскоп»  
на работу приглашаются: 

- воспитатели; 
- младшие воспитатели; 

- тьютор; 
- старший воспитатель;
- делопроизводитель; 
- завхоз; 
- дворники; 
- уборщицы.

Обращаться по адресу: пос. Ильинское-Усово, ул. Заповедная, дом 6  
или по телефону 8 (905) 796-71-97.

 \ МБУ «МФЦ г.о. Красногорск» приглашает на работу:
     - главного специалиста (оператора окна) в офисы «Твой дом» и «Путилково»; 
     - главного консультанта РПГУ в офисы «Твой дом» и «Путилково»; 
     - главного специалиста (администратора) в офис «Твой дом»; 
   - бухгалтера; 

     - уборщика служебных помещений в офис «Путилково». 
Оформление согласно ТК РФ, стабильная заработная плата от 60 тысяч руб. 

По вопросам трудоустройства обращаться по телефону  
8 (499) 652-77-08, резюме направлять на адрес  
mfc-krasnogorskmr@mosreg.ru

 \ В Муниципальное казённое учреждение «Центр обеспечения  
деятельности органов местного самоуправления городского округа 
Красногорск» требуются: 

- уборщики служебных помещений.
Обязанности: уборка служебных помещений. Оформление согласно ТК РФ. 
Территориально: г. Красногорск.

                8 (498) 568-01-90.

 \ В МКУ «ЦОД» требуются:
-  рабочий по комплексному обслуживанию зданий. 

Обязанности: производить осмотр здания на предмет технического со-
стояния помещений и инженерных систем, выполнять работы по профи-
лактическому обслуживанию и ремонту замков, запорной  
арматуры, их замену, а также работы по подготовке здания к зиме. 
Требования: знание основ ремонтно-строительных работ  
и способы их выполнения.
Условия: зарплата от 25 тысяч рублей, имеются выплаты к отпуску и премии 
по итогам работы, оформление по ТК РФ, график − в течение рабочего дня. 
Место работы: г. Красногорск, ул. Ленина, 4, 
                  8 (498) 568-26-24.

- водитель легкового автомобиля. 
Требования: опыт работы – 1-3 года, наличие водительского удостовере-
ния категории В, прохождение предварительного медосмотра и обязатель-
ного психиатрического освидетельствования. 
Условия: трудоустройство по ТК РФ, 8-часовой рабочий день, зарплата  
50 000 рублей, дополнительная оплата за работу в выходные дни и сверх-
урочные часы.
Адрес: г.о. Красногорск, ул. Школьная, 6, 
                   8 (905) 599-15-03, Александр Алексеевич.

 \ Требуются распространители газет.  
               8 (985) 556-51-21 или 8 (965) 393-73-34. 

 \ В ГКУ «Центр безопасности дорожного движения Московской  
области» требуется специалист отдела организации помощи при ДТП.
Требования: образование среднее профессиональное, уверенный пользова-
тель ПК, знание ФЗ «Об обязательном страховании гражданской ответственности 
владельцев транспортных средств», опыт работы не обязателен. 
Условия: график 1/3 или 2/2, зарплата 48 000-60 000 рублей плюс  
стимулирующие выплаты, работа на территории БЦ «Гринвуд», офис:  
г. Красногорск, мкр-н Опалиха, ул. Мира, д. 5.
              8 (495) 734-78-80, доб. 107.

 \ В «Бабушкино Лукошко» требуются мерчендайзеры.
Обязанности: выкладка детского питания (5 магазинов в день).  
МО СЗАО, Пятницкое шоссе, Красногорск (м. «Митино», м. «Строгино»,  
м. «Мякинино», м. «Пятницкое шоссе»). Солнцево, Переделкино,  
пос. Московский (м. «Саларьево», м. «Говорово», м. «Новопеределкино»,  
м. «Солнцево»).
Зарплата 56 000 рублей + проезд.
                8 (495) 933-59 59, доб. 243 и 8 (916) 595-63 94.

 \ В «Технопарк «Нахабино» требуется разнорабочий. 
Обязанности: уборка территории, мелкий ремонт (сантехника,  
столярные работы), контроль вывоза мусора,  
погрузочно-разгрузочные работы, иные поручения руководителя. 
Требования: строго без вредных привычек.
Условия: график работы 5/2, без разъездов, зарплата  
50 000 рублей, оплата больничного листа.
                 8 (991) 687-05-54.

 \ В МАУ «ФОК «Нахабино» требуются: 
     - инженер по эксплуатации, зарплата от 46 000 рублей, полный рабочий 
день, официальное трудоустройство, полный социальный пакет; 

- подсобный рабочий, зарплата от 21 000 рублей.
                8 (985) 964-32-50, Елена Владимировна,
               email: dolphin_nahabino@mail.ru

 \ Требуются сотрудники для прохождения службы  
в Росгвардию по г.о. Красногорск – мужчины, прошедшие  
службу в ВС РФ, и женщины, возраст − от 18 до 35 лет.
               8 (495) 562-04-52, 8 (926) 083-87-78, 
               8 (495) 562-01-31, 8 (495) 562-31-49.

 \ В МАУ «Культурно-досуговый комплекс «Красногорье» требуются:
- заведующий договорным отделом, зарплата от 46 000 рублей; 
- заведующий отделом закупок, зарплата от 46 000 рублей; 
- главный инженер, зарплата от 43 000 рублей;
- специалист в отдел кадров, зарплата от 35 000 рублей; 
- специалист в отдел закупок, зарплата от 35 000 рублей; 
- культорганизаторы до 30 лет, зарплата от 30 000 рублей +  
сельская надбавка (место работы − пос. Отрадное и с. Петрово-Дальнее). 
          8 (495) 566-00-85, e-mail: maukdk@inbox.ru

 \ Первому полиграфическому комбинату требуются:
- без опыта работы: брошюровщик, подсобный рабочий, уборщик 

производственных и служебных помещений, оператор приёмно-счётного 
устройства (возможна работа по гибкому графику с самозанятыми);

- специалисты: менеджер по продажам полиграфических услуг, на-
ладчик полиграфического оборудования, инженер-электроник, машинист 
агрегата бесшвейного скрепления 6 разряда (КБС), инженер по контроль-
но-измерительным приборам и автоматике, машинист вкладочно-швей-
но-резального агрегата, мастер брошюровочного цеха, печатник плоской 
печати 4-5 разряда, машинист упаковочной машины «Оникс-Рубин», 
инженер-технолог, машинист-резчик, инженер вывода форм, слесарь по 
ремонту и обслуживанию систем вентиляции и санитарно-технического 
оборудования, электромонтёр по ремонту и обслуживанию электрообору-
дования, водитель вилочного погрузчика (кат. В), механик по холодильному 
оборудованию, специалист по ремонту и обслуживанию зданий, прессов-
щик отходов бумаги, кладовщик склада бумаги, кладовщик склада полуфа-
брикатов и готовой продукции. 
Все подробности − на сайтах hh.ru и работа.ру.
Адрес: Красногорск, Ильинское шоссе, 4 км, с. 55,  
              8 (495) 510-27-97, еmail: staff@1pk.ru

РАБОТА ЕСТЬ!

ВАКАНСИИ 
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ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПРОТИВОПОЖАРНОЙ СЛУЖБЫ ГЛАВНОГО 

УПРАВЛЕНИЯ МЧС РОССИИ ПО МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

приглашает вас на службу в подразделения  
Федеральной противопожарной службы 

Государственной противопожарной  
службы МЧС России на должности  

пожарных и водителей пожарных  
автомобилей в пожарно-спасательные 

части г. Красногорска и г. Истры.
Работа сменная: сутки через трое,  
с 8.00 до 8.00.

Специальное обучение по должности производится  
в учебном центре ФПС в г. Подольске.
Заработная плата от 40 000 рублей + ежегодная материальная помощь.

Сотрудникам ФПС ГПС МЧС России предоставляются социальные льготы:
• отпуск 38-40 календарных дней, плюс дни на дорогу к месту  
проведения отпуска и обратно и дополнительный оплачиваемый  
отпуск за выслугу лет (после 10 лет выслуги);
• возможность карьерного роста;
•  бесплатное обучение в вузах системы МЧС;
• обязательное государственное страхование жизни и здоровья;
• после 10 лет выслуги появляется право на единовременную  
выплату на приобретение жилья;
• сотрудники ФПС ГПС МЧС России и члены их семей пользуются  
бесплатным медицинским обслуживанием в лечебно-профилактиче-
ских учреждениях МВД и МЧС России;
• предоставление детям в первоочередном порядке мест в детских 
дошкольных и иных общеобразовательных учреждениях. 
Требования к кандидатам:
• возраст от 18 до 40 лет, отслужившие в армии (для мужчин);
• группы пригодности по военному билету «А» или «Б», хорошее  
состояние здоровья на момент трудоустройства;
• положительная характеристика, соответствующий уровень  
физической подготовки;
• отсутствие компрометирующих материалов, судимостей;
• для водителей – открытые категории В и С, стаж не менее 1 года;
• образование не ниже среднего (полного) общего.

Ждём вас на собеседование по адресу:  
Московская область, г. Красногорск, ул. Райцентр, дом 14а,

8 (495) 562-52-00.

ПРИГЛАШАЕМ 
НА РАБОТУ
ТРЕБУЕТСЯ МЕНЕДЖЕР!
Офисы на территории всей Московской области

Мы предлагаем:

Резюме можно отправить на почту: 
personal@mosobleirc.ru

Должностные обязанности:
Обслуживание клиентов по вопросам начисления и оплаты ЖКУ
Прием, отработка и ввод показаний приборов учета в базу данных
Прием и оформление платных услуг
Выдача справок, выписок лицевого счета, дубликатов единого
платежного документа

Требования:
Владение компьютером, знание MS Office

официальное трудоустройство по ТК РФ
стабильная заработная плата
полный соцпакет
график работы 5/2

Заработная плата:
в летний период − 79 000 рублей,
в зимний период − 104 000 рублей.
Условия труда:
• обучение за счёт организации;
• официальное трудоустройство;

• спецодежда;
• вахтовый метод работы.
По всем вопросам вы можете  
обращаться по телефонам:
       8 (499) 501-09-19,
       8 (991) 687-05-54.

В МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «КРАСНОГОРСКАЯ 
ГОРОДСКАЯ СЛУЖБА»

ТРЕБУЮТСЯ:
• водитель категорий B, C, D; 
• тракторист. 
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ДК «ПОДМОСКОВЬЕ»
(г. Красногорск, ул. Ленина, 3)

9 НОЯБРЯ, 12.00

Очные конкурсные прослушивания фина-
листов Х ежегодного открытого фестиваля-
конкурса чтецов городского округа Красно-
горск «Мастер слова-2024», успешно прошед-
ших онлайн отбор. В этом году мероприятие 
посвящено юбилейным датам известных 
российских поэтов: 225-летию Александра 
Пушкина, 210-летию Михаила Лермонтова, 
155-летию Зинаиды Гиппиус, 135-летию Анны 
Ахматовой, и пройдёт под девизом «Язык не-
истощим в соединении слов». Малый зал.

Вход по пригласительным билетам, ко-
торые можно получить в кассе ДК «Под-
московье». 0+

17.00

«В песнях останемся мы...», концерт, 
посвящённый юбилею композитора, на-
родной артистки СССР Александры Пах-
мутовой. В программе выступят народный 
коллектив «Духовой оркестр» (руководи-
тель – Александр Катин) и солисты вокаль-
ной студии «Элегия» (руководитель – Вера 
Струнина). Участники исполнят самые по-
пулярные песни Александры Николаевны 
на стихи Николая Добронравова.

Вход по пригласительным билетам. 12+
10 НОЯБРЯ, 12.00

«Ми-ми-мишки. Защитники леса», ли-
цензионный спектакль для всей семьи от 
создателей сериала. Он построен на посто-
янном взаимодействии артистов со зрите-
лями − герои будут выходить в зал и играть 
с детьми. Шоу не только развлекательное, 
но и познавательное – его сюжет и програм-
ма разработаны совместно с детскими пси-
хологами. Главный образовательный посыл 
– помощь друзьям, семейные ценности и 
важность обучения. Зрителей ждут свето-
вое шоу, элементы научного и крио-шоу, 
шоу мыльных пузырей, игры с большими 
шарами, интерактивы со светодиодными 
браслетами, танцевальный флешмоб. 

Стоимость билетов: 800-1700 рублей. 0+
19.00

«Мы с тобой одной крови...», пластиче-
ский спектакль образцового коллектива 
«Студия современного танца «Степ и Джаз». 
Режиссёр-хореограф – Анастасия Аккурато-
ва. В мире, где слова не способны передать 
всю глубину чувств, студия «Степ и Джаз» 

открывает двери в удивительный мир тан-
ца и движения, где каждый жест и шаг на-
полнены эмоциями и историями, которые 
не расскажешь словами. Постановка обе-
щает стать незабываемым путешествием в 
джунгли Индии, в котором зритель встре-
тится лицом к лицу с животной пластикой 
и образной лексикой танца. Грим, костюмы, 
сценография и реквизит – всё продумано 
до мелочей, чтобы создать неповторимую 
атмосферу и перенести зрителей в мир, где 
маленький мальчик находит дружбу и лю-
бовь среди диких зверей. «Мы с тобой одной 
крови…» – это не просто представление, это 
путешествие в глубину души и сердца.

Вход по пригласительным билетам. 0+

КВК «ЗНАМЕНСКОЕ-
ГУБАЙЛОВО»

(г. Красногорск, ул. Красная Горка, 30)
5 НОЯБРЯ, 15.00

«Дом с самоваром. Живопись и коллек-
ция», открытие выставки. Художественно-
просветительский выставочный проект 
представляет живописные произведения ху-
дожника, педагога, члена Творческого союза 
художников России Екатерины Ульяновой и 
предметы старины из семейной коллекции: 
антикварные жаровые самовары середи-
ны XIX − начала XX века, а также куклы на 
самовар времён СССР. «Дом с самоваром» 
регулярно пополняется новыми картинами 
автора и редкими экспонатами, которые со-
бираются вместе с мужем и единомышленни-
ком – членом Союза коллекционеров России 

Алексеем Ульяновым. На данный момент 
семейная коллекция насчитывает более се-
мидесяти старинных водогреев. Основной 
жанр в творчестве Екатерины Ульяновой 
– тематический натюрморт, где главными 
действующими «персонажами» становят-
ся самовар, вокруг которого складывается 
целая история о доме, о семье, о прошлом 
и нынешнем, и кукла-чайница − как олице-
творение хозяйки дома, прекрасной храни-
тельницы домашнего уюта и тепла, а также 
жанровая картина, повествующая о самых 
тёплых моментах из жизни семьи.

Стоимость билетов: 200 рублей. 6+
9 НОЯБРЯ, 16.00 

«Оперный ринг: сопрано против меццо-
сопрано», концерт арт-проекта «Вместе – в 
искусство добра» (автор и ведущая – Алла 
Антонова). Вечное противостояние самых 
красивых и сильных женских голосов, они 
сойдутся в вокальной дуэли друг с другом 
и посоревнуются в исполнении оперы, ро-
манса, народной песни и современных песен 
ХХ века. Для зрителей выступят лауреаты 
международных конкурсов, солисты евро-
пейских оперных театров и академических 
хоров Ольга Антипова (сопрано), Елизавета 
Горенштейн (сопрано), Мария Журавлёва 
(сопрано), Екатерина Микус (сопрано), Ма-
рина Антонова (сопрано), Мария Михайло-
ва (меццо-сопрано), Татьяна Красильникова 
(меццо-сопрано), Ксения Олиневич (меццо-
сопрано), Наталья Латифова (фортепиано).

Вход свободный. 6+ 
10 НОЯБРЯ, 16.00

«Самого главного глазами не увидишь… 
Метод сердца Юргиса Балтрушайтиса», 
цикл авторских лекций, посвящённых из-
вестным поэтам-символистам, которые 
были авангардом нового искусства, Сере-
бряного века в России. Какие цели ставили 
перед собой эти рыцари слова, посвятив-
шие свои судьбы поискам красоты, исти-
ны и справедливости? Какие задачи при-
шлось им решать в трудный исторический 
период, благодаря чему одновременно стал 
возможным духовный ренессанс русской 
культуры? Лектор – философ, преподава-
тель, автор статей Ольга Короткова.

Стоимость билетов: 300 рублей. 12+

КЦ «КРАСНОГОРЬЕ»
(г. Красногорск, ул. Вокзальная, 10а)

4 НОЯБРЯ, 18.00
«Родная моя Россия», концертная про-

грамма с участием ансамбля народной му-
зыки «Забава» и народного коллектива хора 
русской песни «Красногорье». Мероприя-
тие, посвящённое Дню народного единства 

и проводимое в рамках ежегодной акции 
«Ночь искусств», подарит зрителям чудес-
ные эмоции и яркие впечатления. Гости 
программы испытают чувство гордости за 
нашу Родину и её традиции. 

Вход свободный. 12+

ДК «ЛУЧ»
(с. Петрово-Дальнее, ул. Школьная, 24)

4 НОЯБРЯ, 17.00

«Звучи, Россия, в наших песнях!», кон-
церт, посвящённый Дню народного един-
ства. Артисты ДК подготовили яркую и 
насыщенную программу, которая подарит 
всем зрителям настоящее море эмоций и 
вдохновения. Творческие коллективы по-
радуют концертными номерами – велико-
лепным вокалом, завораживающей хорео-
графией и уникальными музыкальными 
композициями, которые подчеркнут дух 
единства и гармонии нашего народа.

Вход свободный. 0+

ПРИГЛАШАЕМ!

ГОРОДСКАЯ АФИША С 4 ПО 10 НОЯБРЯГОРОДСКАЯ АФИША С 4 ПО 10 НОЯБРЯ

Подробная афиша мероприятий  
в учреждениях культуры  

городского округа Красногорск  
доступна на портале    

красногорск.культураобъединяет.рф 

Также выходят еженедельные  
цифровые информационные дайджесты 

управления культуры городского  
округа Красногорск, в которых собрано 

всё самое актуальное и интересное.  
Их можно получать в Телеграм, подпи-
савшись на канал вОкруге Красногорск 

(https://t.me/vOkrugeKrasnogorsk).

Пользуйтесь ресурсом и будьте  
в курсе самых интересных, ярких  

и зрелищных событий!
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ОВЕН 
В а с  ж д у т 

неож ида нные 
предложения или встре-
чи, которые вдохновят 
на новые начинания. 
Постарайтесь не прини-
мать слишком поспеш-
ных решений, посколь-
ку есть риск упустить 
важные детали. Будьте 
внимательны к мелочам 
и не игнорируйте сове-
ты близких людей.

ТЕЛЕЦ 
Этот период 

обещает быть стабиль-
ным и продуктивным. 
Вам удастся решить дав-
но назревшие вопросы 
и обрести внутреннее 
спокойствие. Обрати-
те внимание на своё 
здоровье и избегайте 
переутомления.

БЛИЗНЕЦЫ 
Сосредоточь-

тесь на профессиональ-
ных обязанностях, так 
как это время обещает 
быть плодотворным в 
плане работы. Поста-
райтесь уделить время 
себе и своим увлечени-
ям, это принесёт вам за-
ряд вдохновения.

РАК
В професси-

ональной сфере период 
будет успешным, если 
вы будете действовать 
постепенно и не торо-
питься с выводами. Ко-
нец недели будет благо-
приятным для решения 
финансовых проблем. 

ЛЕВ 
От вас потре-

буется внимание к дета-
лям и осторожность в во-
просах, связанных с фи-
нансами. Постарайтесь 
избегать конфликтов и 
проявлять больше тер-
пимости к окружающим.

ДЕВА 
Вам нужно 

будет сделать важный 
выбор, который повли-
яет на ваши отношения 
с некоторыми людьми. 
Середина недели будет 
насыщена работой, од-
нако не забывайте о ба-
лансе между делами и 
отдыхом. 

ВЕСЫ
В начале пе-

риода в личной жиз-
ни возможны измене-
ния, которые потребу-

ют вашего внимания 
и м у д рого под хода . 
В профессиональной 
сфере всё будет скла-
дываться благополуч-
но, если вы проявите 
дипломатичность. 

СКОРПИОН
Неделя нач-

нётся с необходимости 
сосредоточиться на сво-
их целях. Могут возник-
нуть ситуации, которые 
потребуют от вас сме-
лых действий. Уделите 
внимание финансовым 
вопросам − это подхо-
дящее время для при-
нятия важных решений. 

СТРЕЛЕЦ
В о з м о ж н ы 

удачные знакомства 
или предложения, ко-
торые откроют перед 
вами новые горизонты. 
Конец периода будет 
благоприятен для от-
дыха и планирования 
путешествий. 

КОЗЕРОГ 
Неделя нач-

нётся с решения важ-
ных вопросов, связан-
ных с карьерой. Вам 
может потребоваться 
больше усилий для до-
стижения желаемого 
результата, но эти тру-
ды обязательно прине-
сут плоды. 

ВОДОЛЕЙ 
Пр едс тои т 

время перемен и новых 
возможностей. Горо-
скоп прогнозирует ин-
тересные предложения, 
связанные с работой 
или личной жизнью. 
Середина недели по-
требует от вас сосредо-
точенности и внимания 
к деталям. 

РЫБЫ 
В этот пери-

од вы сможете прийти 
к гармонии в отноше-
ниях и сосредоточиться 
на своих целях. Уделите 
внимание рабочим за-
дачам − это время будет 
благоприятным для ка-
рьерного роста. 

КАЛЕЙДОСКОП

УЗНАЙ СВОЁ БУДУЩЕЕ

ГОРОСКОП ПО ЗНАКАМ  
ЗОДИАКА С 4 ПО 10 НОЯБРЯ

Чтобы получать все преимущества 
здорового питания, нужно включать в 
рацион как можно больше различных 
ягод, фруктов, овощей, листовой зелени. 
Эти богатые витаминами, органически-
ми кислотами и минеральными солями 
продукты укрепляют сердечно-сосуди-
стую и другие системы организма, а так-
же содержат антиоксиданты − вещества, 
которые замедляют процессы старения.

Ежедневно человеку необходимо 
употреблять в пищу около 500 грам-
мов фруктов и овощей. Врач-кардиолог 
Красногорской больницы Ирина Шо-
шина рассказала, о каких полезных 
свойствах говорит цвет плодов.

По её словам, фрукты и овощи жёл-
того цвета – яблоки, персики, абрико-
сы, дыни, бананы, кукуруза, ананасы, 
цветная капуста и другие – богаты ка-
ротиноидами, которые укрепляют сер-
дечно-сосудистую систему.

− Морковь, манго, тыква, облепиха и 
другие плоды оранжевого цвета содер-
жат мощный антиоксидант бета-каро-
тин, который обладает антираковыми 
свойствами. Источником антиокси-
дантов являются и сиреневые черника, 
голубика, ежевика, виноград, слива, 
баклажаны, – продолжила специалист.

Также она отметила, что в овощах и 
фруктах красного цвета, таких как ябло-

ки, черешня, арбузы, помидоры и прочие, 
содержатся флавоноиды, защищающие 
организм от воздействия свободных ра-
дикалов. Это помогает человеку дольше 
сохранять молодость и привлекатель-
ность. Кроме того, красные плоды способ-
ствуют снятию воспаления мочевыводя-
щих путей и снижению риска образова-
ния онкологии. Зелёные − капуста, киви, 
горох – богаты витаминами А, В, С, а ещё 
они содержат хлорофилл, магний, калий 
и кальций, которые улучшают процесс 
пищеварения и укрепляют нервы.

 \ ВАЖНО ЗНАТЬ
Как выбирать овощи и фрукты  
по цвету и полезным свойствам
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Между собой соревно- 
вались самые яркие 
студенты учебных за-
ведений – семь юно-
шей и девушек из 
«Красногорского кол-
леджа», экономико-
правового техникума, 
университета просве-
щения, музыкально- 
педагогического  
колледжа и, конечно,  
из РАНХиГС. 

Все они активные, талант-
ливые и творческие лично-
сти. Участники с блеском 
выдержали пять испытаний: 
«Визитная карточка», «Про-
екты», «Интеллектуальное 
состязание», «Поддержка» 
и «Моё учебное заведение. 
Приходите к нам учиться». 

Проект «Мастерская до-
брых дел», представленный 
студенткой РАНХиГС, руко-
водителем сектора «Научное 
студенческое общество Мо-
сковского областного филиа-
ла Президентской академии» 
Аней Киракосян, вызвал жи-

вой интерес у членов жюри, 
которые даже изъявили же-
лание стать его участниками.

ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ 
Все выступления были на-

сыщенными и креативными, 
а предложенные социально 
значимые проекты − увлека-
тельными и практичными. 

В финале конкурса каж-
дый участник продемонстри-
ровал не только свои талан-
ты, но и умение работать в 
команде, что стало важным 
аспектом оценки жюри. 

Конкурс стал настоящим 
праздником дружбы и творче-
ства, где студенты обменива-

лись идеями и находили новых 
друзей. Поддержка со стороны 
преподавателей и сверстников 
вдохновляла их на ещё более 
высокие достижения.

Каждый представленный 
проект имел чёткую направ-
ленность на решение актуаль-
ных проблем и задач моло-
дёжи. В основе идей лежали 
волонтёрские инициативы, 
экологические программы и 
культурные события, кото-
рые могут изменить жизнь в 
округе к лучшему.

По итогам трёх конкурсов 
победу одержал Тимофей 
Шмидт, второе место занял 
Владислав Сегень, а тре-

тье разделили между собой 
Варвара Темникова и Алиса 
Дворкина. Все конкурсанты 
получили призы в виде де-
нежных сертификатов, а так-
же оригинальные подарки от 
каждого члена жюри.

Победители конкурса по-
лучат возможность участво-
вать в ряде мастер-классов и 
тренингов, что позволит им 
значительно расширить гори-
зонты своих знаний и приме-
нить их на практике. Ведь, как 
отметил один из членов жюри, 
«Студент года» − это не только 
титул, но и ответственность за 
своих сверстников и за обще-
ство в целом.

Владислав СЕГЕНЬ, студент  
ГБПОУ МО «Красногорский колледж»: 

− Мои товарищи из группы поддержки  
с настойчивым энтузиазмом призывали 
меня выдвинуть свою кандидатуру на звание 
«Студента года». Всего лишь за один месяц  
в колледже мне удалось завести более  
170 друзей и стать представителем «Студенче-
ского совета». Эта удивительная возможность 
позволила мне не только проявить лидерские 
качества, но и установить крепкие связи с 
единомышленниками, что наполнило мои дни 
яркими моментами взаимопонимания и под-
держки. Вдохновлённый дружеским кругом, 
я стремился внести искру в жизнь нашего 
учебного заведения, показывая всему миру, 
как важны общение и сотрудничество.  
Каждое новое знакомство, каждая тёплая 
встреча становились шагами на пути к моему 
личному развитию и самовыражению.  
Я с радостью принимаю вызов, надеясь 
продолжить эту удивительную историю со-
вместного обогащения. Моё стремление к 
прогрессу и открытая к новым встречам душа 
ещё раз доказывают, что дружба и единство 
способны изменить не только отдельные 
судьбы, но и культуру целого сообщества.

СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПРОЕКТЫ 
И КРЕАТИВ 
В Московском областном филиале Президентской 
академии прошёл ежегодный конкурс  
«Студент года-2024», организованный управлением 
культуры, туризма и молодёжной политики 
администрации городского округа Красногорск 


